


ACCIONES EJECUTADAS 40 acciones planteadas/ 29 acciones ejecutadas C 73%

PERSONAS CON  _. _ _
DISCAPACIDAD Ejecutado: 3 de 4 acciones

E M POD E RAM | E NTC FAMILIAS Ejecutado: 3 de 3 acciones
Y L | D E RAZG O SERVICIOS Ejecutado: 3 de 4 acciones

ENTORNO Ejecutado: 2 de 2 acciones

FERSONAS CON Ejecutado: 2 de 3 acciones
DISCAPACIDAD ‘ '

M EJORAS E FAMILIAS Ejecutado: 1 de 3 acciones
| N N OVAC| ON SERVICIOS Ejecutado: 3 de 6 acciones

ENTORNO Ejecutado: 3 de 3 acciones

PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

COM PART | R Y FAMILIAS Ejecutado: 4 de 4 acciones
LINEA 3 COOPERAR SERVICIOS

LINEA 1

LINEA 2

Ejecutado: 1 de 3 acciones

Ejecutado: 3 de 4 acciones

ENTORNO Ejecutado: 1 de 1 acciones




S OBJETIVOS PRINCIPALES ANO 2025

PROYECTO MI HOGAR CONTIGO
TERMINADAS LAS 4 VIVIENDAS EN COMUNIDAD EN EL BO %:

Contigo
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PRIMERAS VIVIENDAS Y
EQUIPAMIENTO DE LASD




OBJETIVOS PRINCIPALES ANO 2025

PLAN DE CHOQUE

Region de Murcia
Consejeria de Politica Socia

A I.\_ d Ul NUCe
B Familias e Igualdad

Proyecto piloto realizado
con cinco personas de
Centro de Dia

Jornadas de
BUEN DI Ad:

CARTAGENA Y MURCIA,;
Talleres de musicoterapia, §
biodanza, cuentos, chi kung §




LINEA 1
EMPODERAMIENTO Y
LIDERAZGO

30mayo 0 Elecciones al comité de
representantes



Encuentros nacionales:

- Encuentro o0Con v o z25p6abolp i
- Encuentro oCon voz-3gbaztp i
- Encuentro oTodos somos t

Participacion en reuniones Junta directiva:
T 6 reuniones. 1 pcdi

Encuentros regionales:
- Encuentro Autogestores
8nov oLos Peligros

8 noviembre & Encuentro
Regional Autogestores

25,26abril 8 Encuentro Madrid

o0Con

V Oz

propi abd



OBJETIVO CUMPLIDO: Continuidad del 100% de grupos de

representacion:

A Reuniones del Comité en Asido: 37 reuniones & 6 miembros
del comité y 14 asesores

Reunion del Comité Regional: 9 reuniones onliney 8

presenciales. 2 miembros comité
Reunién del Comité

Reuniones Plataforma Estatal: 14 reuniones online. de representanies

Reuniones de Autogestores : cada 15 dias 0 22personas

Participacion en Asambleas: . oM 5o el 2 I 25abil - Asamblea
: Qi ! de Familias con

- Asamblea socios/as 6,5marz = N ™y ,
- Asamblea familias 25abr ims r ol pcdi

participacion de




POTENCIAR Y FAVORECER LA PERTICIPACION EN ORGANOS DE
DECISION DE LAS PCDI'Y ENTRAR EN PROYECTOS DE LIDERAZG

EQUI PO DE VALI DACI ON OLECTURA F GRUPO 0OPOSI CI ONESO
Se han realizado los siguientes trabajos de validacion (4pcdi + 1 persona apoyo):

0 oVZa August ado _
ari as

0 0C-digo Buena conductadéd de I ndite 5 per

22y23sep25 6Val i daci - n 0C- di go20B8may @ljun dvVal i daci -n 0o0V2a
conducta Inditexo August abd



POTENCIAR Y FAVORECER LA PERTICIPACION EN ORGANOS DE|
DECISION DE LAS PCDI'Y ENTRAR EN PROYECTOS DE LIDERAZG

programas de UN NUEVO participantes nuevos en SOI (12%)

liderazgo: - REGLAMENTO =EN PROCESO: Previsto 30% de pcdi en SO
Elecciones de Comité ' para el |

30mayo - Nuevos funcionamiento
representantes de la comision
de

representantes

< OBJETIVO CUMPLIDO

previsto 20% pcdi nuevas
en programas de liderazgo:
A 50% representantes
nuevos
A 54% asesores nuevos

3feb 9 Salida SOl grupo de amigos CSL°




ﬁ FAMILIAS o
@] [MPLICAR A LAS FAMILIAS EN LA DINAMICA DE LA ASOCIACION Y [
FAVORECER SU PARTICIPACION EN ORGANOS DE DECISION
RENOVANDO JD

V  Familias de atencion temprana en Junta Directiva: FUNCIONES JUNTA DIRECTIVA:
A Nuevo presidente elegido en abril25. Asistencia a Juntas ordinarias 1/mes y juntas extraordinarias
A Nueva familia de Atencion temprana como Comision permanente
vocal. Asambleas
Participacion en reuniones con Administracion
(Ayuntamiento, Consejerias...)
Participacion en reuniones Plena Inclusion (1/mes)y Down
Espaia (2/afio)
Representacion en eventos organizados por Asido y por
otras entidades
Participacion en reuniones y eventos con entidades publicas
y privadas para recaudacion de fondos
Representacion en visitas a las instalaciones realizadas por
grupos politicos, empresas, entidades financiadoras,...

V Informadas 100% familias de los cambios en RRI.
Derechos & deberes y cauces de participacion

o Do Do Do Do PoTo Do




SERVICIOS

SAF 8 SERVICIO DE APOYO A FAMILIAS 153 familias. Planes de Apoyo
Individualizado . Formacion . Tramites. Familias con necesidades puntuales o familias
vulnerables .

- Planes de Apoyo Individuales: 7 planes

- Apoyo individual : 23 contactos iniciales (9 atencion temprana, 1
escolar, 3 centro dia, 1 formacién)

- Respiro familiar: 3 familias de personas adultas con discap. Intelectual

- Guarderia : 9 servicios realizados para facilitar a las familias la
asistencia a reuniones, grupos, f or m;

- Familias vulnerables : Atencién a 22 familias

- Atencion hospitalaria: 2 familias (3sesiones cada una)

- Informacion, orientaciéon, ayudas _ : 1387 intervenciones

- Trabajoenred :29 contactos ycon masde 10 entidades privadas y/o
administraciones publicas (IMAS, Plena Inclusion, SS.SS, otras
entidades, é)

- Apoyo familias Salud Mental : 2 informes, 1 sesidon presencial con
psiquiatra K

& Y Ayuntamiento
» v Cartagena

www.cartagena.es




SERVICIOS

Grupos de Apoyo: e )
Grupo Hermanos: 4 grupos hermanos pequenos (5/7, 7/9, 9/11anos) y hermanos SAH?‘
adolescentes (12/14afnos) + acciones individuales con diferentes hermanos — et

- Grupo Abuelos : 1 encuentro de abuelos 13feb

- Apoyo familiar a familiar:  apoyo a 5 familias “w ég;{ggggg

Feb25 - Grupo de abuelos ] ‘ Julio25 0 Grupos de herman

N’




SERVICIOS

Formacion Familias:
Charla Escabiosis en Centro Salud San Anton
8ene25
Charl a OEducac-Sexml, Af ect

organizada por Plena Inclusion 16dic25
Grupos de Famili as: 0 A
Positivoo en | a i nfanci

Mézclate Conmido

(ot e st or e as prss o s

TALLER AFECTIVO-SEXUAL PARA
ADOLESCENTES Y SUS FAMILIAS

% 9% ¢@Plena
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& N Ayuntamiento
3 Cartagena

www.cartagena.es




SERVICIOS

Apoyo en tramites electronicos Ley 8/2021 de apoyo a las personas con
discapacidad en el ejercicio de su

A Reconocimiento inicial del grado de capacidad juridica
discapacidad y dependencia ) : :

A Solicitud pensiones no contributivas A 8 atenciones y asesoramientos sobre

A Tramitacién ayudas y prestaciones ~ nhuevaley

A Informacioén y derivacion a servicios A 7 informes para procedimiento de revision
especificos A 1 reunion con letrado

> >

Apoyo en tramites personales especialista

Relacion con administracion

N Fa
RN (DA A ETE e ki) 163

(/’ * Y Ayuntamiento
u Ca1 tagena
www.cartagena.es |
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SERVICIOS

DESDE Dic.21 LEY DE ATENCION TEMPRANA
CONCIERTO PLAZAS IMAS (66afios)

i AtenC|ona 52 nln@56 4.796 sesiones
Estimulacion Global: 13 nifios/as
Apoyo Psicopedagogico: 11 nifos/as
Fisioterapia: 16nifios/as
Psicomotricidad: 2nifios/as
Estimulacion Multisensorial: 2nifios/as
Logopedia: 26nifios/as
Orientacion y apoyo familiar: 20 nifios/as
Intervencion area social:  20nifios/as
Grupo de 5 -6afios: 8 nin@s
U Seguimientos escolares 16 nifios S.Down de
Asido:
U 11 nin@sCentro Educacion infantil
U 2 nin@sen Escuela Infantil

V. \ ) SeS|ones individuales en Asido &)




SERVICIOS .%

5140
FAVORECER QUE LOS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES PERMITAN LA

e AUTONOMIA; PARTICIPACION; Y TOMA DE DECISIONES DE LAS PCLE

Taller Sexualidad para
adolescentes

Taller
Emociones

F"'; . z
€ % l

Trabajo con grupos
Actividades con grupos de en Asido

escolares o\ e/

Salida exposicién
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S1A0

RTAGENA

U Celebracion dia S.DOWN: Actividades de
puertas abiertas en Asido

U Sensibilizacion en entorno escolar: 5
colegios e institutos con  500alumnos .

U Participacion de una persona con s.down en
varias jornadas con profesores

U Actividades deportivas:  Tenis en Polideportivo
Fundacion Rafa Nadal (29%); Entrenamiento
funcional en Asido con Dani (32%); Futbol

Oct25 -
Entrenamiento -
Fundac . Rafa Nadal
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61 plazas IMAS y 3 Centro Ocupacional
Eleccion libre 0 7 talleres por las mafianas
arte, papel, biblioteca, ciudadania activa,
conoce tu ciudad, deporte, tareas de apoyo : .
al cent 8talléres poflatarde aelegir: (oo 7°
Calculo, Entrena tu mente, Huerto, Teatro,
Baile, Comité, Grupos de Mujeres y
Hombr es &€ Me di2 aisuaries/taler
100% Usuarios atendidos

Programa de Autonomia Urbana y
Transporte Alternativo
Comedor y Enfermeria ‘wene,o E— R

2oct 0 Salida a Rivemar Buceo
en Conoce tu Ciudad

12mayo o Taller Huerto



SERVICIOS

Regién de Murcia
Consejeria de Educacaon

FORMACION REGLADA Curso de FORMACION REGLADA Curso de
Almaceén 24/25 (l1). 9 usuarios

Comercio 25/26 (1). 12 usuarios

Junio25 & Graduacion f
Curso Almacén

*NO CUMPLIDO: Solicitado un Gnico curso _
12personas (prevision inicial 2 cursos 9d18personas)
N—

Abr -jun25 8 PRACTICAS Consum, El Corte Ingles - Carrefour



SERVICIOS

. . . FUNDACION
:K CaixaBank #CABKConvocatoriasSociales CAJAMURCIA

‘ j | st : ‘ :;‘1 y ] f/}» o =1
d HYATT LA PN
MANGA e
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=) )




Al 8 SERVICIOS
k= /\'ORECER QUE LOS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES PERMITAN Lg%
AUTONOMIA; PARTICIPACION; Y TOMA DE DECISIONES DE T AS PCL

S
ESENZIA
RESUMEN DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR A I ”F
SERVICIO& S. INSERCION LABORAL ESTACION : [ EL CORTE .NGLES]
E | % E

[

P
=

U ECA: Han participado 29 personas . 568
actuaciones por parte de la orientadora.
1,069 actuaciones de por parte de las prep .
laborales.

0 CONTRATOS: 6contratos nuevos en 2025
(3 mas que el afio anterior)

U SEGUIMIENTOS (IRPFApoyo y seguimiento
a 10 personas

U Apoyo y asesoramiento a familias de los 42
participantes




SERVICIOS »

RESUMEN DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR SERVIGIC instituto murciano
SERVICIO DE VIVIENDA IManﬁmmﬂﬁl

Vivienda C/ Turquesa

Vivienda C/La Paz
A Programa o0Quiero vivi
32 participantes. 12 grupos con
personas afines elegidas por ellos
Mismos.
A 3 profesionales contratados. 41
reuniones de coordinacion.

A Visitas familias a nueva
vivienda: 25familias y 23pcdi

NUEVA VIVIENDA @
C/TURQUESA ACREDITADA




SERVICIOS

112 participantes (aumenta 5) - 39 usuarios de

Asido Cartagena

Programa Grupo de Amigos: 7 grupos

285 actividades
15 Salidas con el convenio entre Plena
Inclusion y Parque Movil (Museo Ciencia,
Obra Campeones, Rafting en Blanca,
Balneario Archena,...)
8 Actividades T -LA (Borreguiles, Fallas
Valencia, Granada, Port Aventura,
Madrid, Tabarca, ...)
16Conciertos y espectaculos (Melody,
Monica Naranjo, Manuel Carrasco,
chirigotas, circo Alaska...)

abr25 8 Museo Ciencia y Catedral de Murcia Nov25 4 Port Avent‘ra /



SERVICIOS

AUTONOMIA; PARTICIPACION; Y TOMA DE DECISIONES DE LAS PCL

v ACTIVIDADES ESPECIALES:
Comida SOI 16/02/25 . 86 participantes
Jornada Amistad 25/10/25 . 70 participantes
Celebracion cumpleaiios : 45 participantes
Eventos deportivos: Concurso de pesca;
Asistencia a partidos Jimbee y Odilo

O O O O

C Actividades nuevas: Taller de tazas, taller de
galletas =
c . . . . Jul25 - Viaje a Fortuna 120ct25 -Concurso Pesca
C Vacaciones accesibles:  Algeciras, Madrid,
Fortuna 0 73 participantes & 18 turnos Y| —]

profesionales & 20 turnos voluntarios

jun250 Cumpleafos Eduy Jose Luis
v PROGRAMA DE VOLUNTARIADO:
C 140 voluntarios (6laltas 0 13 bajas)
¢ FORMACION: PRIMEROS AUXILIOS; APOYOS DE
CALIDAD EN LOS VIAJES DE VERANO; JORNADA DE
FORMACION CONVIVENCIA; FOMION ON LINE
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nelo abril25 -Reunion Anual de Familias 16Sept25-Jornadas Voluntariado
Impulsado por ASTUS y ASIDO Cartagena u u

\J Feb25 - ‘Sali@ por Cartagena
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