
Servicios de formación, 
int. laboral, y empleo 



% ACCIONES EJECUTADAS DEL PLAN DE ACCIÓN 

LINEA 1 
EMPODERAMIENTO 

Y LIDERAZGO 

 PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD 
Ejecutado: 5 de 5 acciones  100% 

FAMILIAS Ejecutado: 2 de 2 acciones  100% 

SERVICIOS  Ejecutado: 8  de 8 acciones  100% 

ENTORNO Ejecutado: 8 de 6 acciones  133% 

LINEA 2  
MEJORAS E 

INNOVACION 

 PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD 
Ejecutado: 3 de 3 acciones  100% 

FAMILIAS Ejecutado: 2 de 4 acciones  50% 

SERVICIOS  Ejecutado: 4 de 6 acciones  67% 

ENTORNO Ejecutado: 4 de 3 acciones  133% 

LINEA 3 

  

COMPARTIR Y 

COOPERAR 

  

 PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD 
Ejecutado: 8 de 4 acciones  200% 

FAMILIAS Ejecutado: 7 de 5 acciones  140% 

SERVICIOS  Ejecutado: 2 de 2 acciones  100% 

ENTORNO Ejecutado: 3 de 2 acciones  150% 

ACCIONES EJECUTADAS:   50 acciones planteadas/ 56 acciones ejecutadas  112% 



Objetivos Principales año 2023  
CRECEMOS: Como entidad, como servicio, en el poder de las personas con 

discapacidad  
   AVANZAMOS EL FUTURO: Presentamos el III PLAN ESTRATEGICO  

ENCONTRAMOS SOLUCIONES: Apostamos por encontrar soluciones residenciales, 
apostamos por vosotros 

Estrenamos nuevo piso 

C/Turquesa dic23 

Tras muchos meses de trámites se firma la 

“Escritura de Cesión del Terreno para la 

Construcción de Viviendas” ene24 



LINEA 1 
EMPODERAMIENTO Y 

LIDERAZGO 

11julio23 - Encuentro trabajadores 



PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
Seguir apostando por la participación y autorrepresentación 

Apoyo al Comité de Representantes:  
• Reuniones Asido: 39 sesiones – 6 miembros del comité y 14 asesores - Personas de Apoyo 

Reuniones Comité Regional: 12 reuniones online y presencial – 2 actos en instituciones  

• Reuniones Plataforma Estatal: 16 reuniones online 

28nov23 - Acto institucional realizado en la 
Asamblea Regional 30ene23 - 1º Reunión comité representantes 



  

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
Seguir apostando por la participación y autorrepresentación 

Participación en 3 actividades 

relacionadas con liderazgo:  
• 10/10 Seminario el “Poder de 

las Personas”  
• 5/7 Tertulia “Liderazgo” 
• 24y25nov Encuentro “El poder 

de las personas” 

24nov23 - El poder de las personas  20abr23 - Asamblea de Usuarios  

Facilitar la participación en Junta Directiva: MªCarmen M participa en 8 
juntas directivas – Persona apoyo Ginés 

Facilitar la participación en Comisiones de participación (vivienda, 
dinamización…): NO se han realizado reuniones en 2023 

Apoyar los Grupos de Autogestores y Asamblea de Usuarios 
Analizar fórmulas para participación de personas con mas necesidades 

de apoyo: Sistemas alternativos de comunicación para 7 pcdi del CD – 
Contratación profesional de apoyo a 1 persona con disc. Auditiva (Curso 
Formación) 

Grupo Autogestores 2023 



FAMILIAS 
APOYAR EN LAS NECESIDADES 

 SERVICIO DE APOYO A FAMILIAS: 117 familias. Planes de 

Apoyo Individualizado. Formación. Trámites. Familias con 

necesidades puntuales o familias vulnerables. 

- Planes de Apoyo Individuales: 13 planes  

- Apoyo individual: 28 familias (9 atención temprana, 4 
escolar, 15 centro día) 

- Respiro familiar: 2 familias de personas adultas con 
discap. Intelectual 

- Guardería: 11 servicios realizados para facilitar a las 
familias la asistencia a reuniones, grupos,… 

- Familias vulnerables: Atención a 15 familias 

- Información, orientación, ayudas: 701 intervenciones  

- Trabajo en red: 250 contactos con más de 10 
entidades (IMAS, Plena Inclusión, SS.SS, otras 

entidades,…) 

28abr23 – Servicio Guardería  
Asamblea   

20may23 – Servicio Guardería  
Día  de la Familia  



FAMILIAS 
APOYAR EN LAS NECESIDADES 

 Formación:  
 Taller de Sexualidad para adolescentes 12-18años (30may) 
 Taller de Sexualidad para padres de adolescentes entre 12 y 

18 años (30may)  
 Charla Importancia de la Salud Visual: Opticlínica - 7familias y 

4profesionales – 13feb 
 Formación Familiar a familiar: 4 reuniones con Plena Inclusión. 1 

reunión Grupo de Asido.  

 Ampliar la representación de familias en Junta Directiva:   
 3 miembros nuevos (2 familias Apoyo Psicop., 1 familia C.Dia) 

 Grupos de Apoyo:  
- Grupo padres de bebés: Apoyo padre a padre atención 

hospitalaria 2 familias – 2 sesiones cada una 
- Grupo Hermanos: 3 sesiones grupo hermanos pequeños, 

paralelamente sesiones con sus padres/madres.  
- Grupo Abuelos: Comida en mayo 

- Apoyo familiar a familiar: 3 familias – 2 sesiones cada una  

13feb23 – Charla Salud Visual   



FAMILIAS 
APOYAR EN LAS NECESIDADES  

Puesta en marcha del concierto para 

Atención Temprana con IMAS. Familias 

de niños/as 0-6 años 
 

 Reuniones, formación, revisión modelos de 

trabajo, seguimiento 

 Ampliación de patologías 

 Pasamos a atender de 15 a 44 familias y 

niños/as 

Ley 8/2021 de apoyo a las personas con 

discapacidad en el ejercicio de su capacidad 

jurídica 
 

 5 atenciones y asesoramientos sobre nueva 
Ley 

 3 informes para procedimiento de revisión 

 2 reuniones con letrado especialista 
 Participación psicóloga del centro en 

Jornadas de Justicia y Discapacidad 

intelectual  24mar23 
 

20may23 - Día de la Familia en Asido  



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

Atención Temprana: Desarrollo de niñ@s de 0 a 6 años 

DESDE Dic.21 LEY DE ATENCION TEMPRANA – 

CONCIERTO PLAZAS IMAS 

 Atención a  44 niñ@s y sus familias 
 Estimulación Global: 18 niños/as 
 Apoyo Psicopedagógico: 15 niños/as 

 Fisioterapia: 15niños/as 
 Psicomotricidad: 3 niños/as 
 Estimulación Multisensorial: 3 niños/as 
 Logopedia: 24 niños/as 
 Orientación y apoyo familiar: 15 niños/as 
  Intervención área social: 7 niños/as 

 Seguimientos escolares 32 niños S.Down de 

Asido:  
 31 niñ@s Centro Educación infantil 
 1 niñ@s en Escuela Infantil  

Sesiones  
Atención 
Temprana 



APOYO PSICOPEDAGOGICO y ESCOLAR: Desarrollo de niñ@s de 7 a 16/21 años 

 Atención a  30 niñ@s y sus familias 
 Apoyo en el aula:  

 100% niñ@s (seguim. mensual) 

 Intervenciones específicas en aula: 3 

intervenciones (adaptación inicial 

infantil) 

 Apoyo psicopedagógico en Asido:  
 100% niñ@s con programas Individuales 

de trabajo, objetivos consensuados con 

la familia 

 Grupos por edades: 5 grupos: 7años-
4niñas; 8/9años-3niñas; 12/13años-

4niñ@s; 14/15años-3niñ@s; 15-18años-

7niñ@s 

SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

Relajación grupo Pocoyo (escolares) 

Grupo Los Superheroes  
Invencibles   

Laura Sofía en Miralmonte  

 Noa en Narval  



APOYO PSICOPEDAGOGICO y ESCOLAR: Desarrollo de niñ@s de 7 a 16/21 años 

 Sensibilización en entorno escolar, colegios 
e institutos, aprox.241 alumnos. Participación 

de persona con S.Down en formación 

profesores para contar su experiencia en 

etapa escolar  

 Actividades deportivas: Tenis en Polideportivo 

F.Rafa Nadal  (7niñ@s) – Deporte en Asido 
(10niñ@s) 

SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

 Celebración día S.DOWN:  
 Actividades dirigidas a 16 centros 

educativos. Se proyectan videos de 

alumnos con S.Down realizados con 

colaboración de IES Mediterráneo  

2jun23 – Charla sensibiliz. CEIP Herrerías 

Grupo Deporte  

Tenis con Fundac.  

Rafa NADAL 



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

CENTRO DE DÍA: Desarrollo de mayores de 16 años 

 61 plazas IMAS y 10 Centro 

Ocupacional 

 Elección libre – 7 talleres por las mañanas: 

arte, papel, biblioteca, ciudadanía activa, 

conoce tu ciudad, deporte, tareas de 

apoyo al centro…. Y 8 talleres por la tarde 

a elegir: Inglés, Calculo, Entrena tu mente, 

Huerto, Teatro, Baile, Comité, … Media de 

5-12  usuarios por taller 

 100% Usuarios atendidos 

 Programa de Autonomía Urbana y 

Transporte Alternativo 

 Comedor y Enfermería  

25sep23 - Salida Radio, difusión “El Grito” 

Dic23 - Taller de papel 

06jun23 - Deporte en el parque 

08jun23 – 

Taller de Cálculo 

7feb23 - Taller de arte 



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

FORMACIÓN REGLADA Curso de 

Comercio 22-23. Nivel 2 - 8 usuarios 
FORMACIÓN REGLADA 

Curso de Almacén 23-24. 

Nivel 1 - 8 usuarios 

09feb23 – Super de Asido 

30mar23 – Salida grupo Comercio 

24abr23 – Practicas El C.Inglés Grupo de Almacén  



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

SERVICIO INSERCION LABORAL: Empleo con 

Apoyo y  Personalizado 

 

36 personas participantes 

del SIL  

 PRACTICAS: Han realizado 

prácticas prelaborales 24 

personas  

 

PRACTICAS 

24oct23 – Raquel y María en Aut. 

Portuaria   

06nov23 – José en Consum 

15nov23 –  

Zeus en Tagliattela 

29nov23 – Irene en 

Madness T.Pacheco 

08nov23 –  

Alvaro en Parque Móvil 

MENSAJEROS 
DE LA PAZ 

CAFÉ LAB 

AUT. 
PORTUARIA 

EL CORTE 
INGLES 

CONSUM 
E.MADRID 

EUROFIRMS 
LA 

TAGLIATELLA 

GESSA 

MADNESS 

EL PINCHO 

PARQUE 
MOVIL 



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

SERVICIO INSERCION LABORAL: Empleo con 

Apoyo y  Personalizado 

 ECA: Han participado 27 personas. 

555 actuaciones por parte de la 

orientadora. 688 actuaciones de por 

parte de las prep. laborales.  

 CONTRATOS: 2 contratos nuevos en 

2023 

 SEGUIMIENTOS: Apoyo y seguimiento a 

14 personas   

 Apoyo y asesoramiento a familias de 

todos los participantes 

 

CONTRATO 

LABORAL 

14nov23 – Viqui en  

Agencia Tributaria 

13feb23 – Mamen 

 en CaféLab 

24oct23 – Ana Belén 
 en C. Inglés 

25oct23 – Edu en Café Lab  

16nov23 – Pablo en  

Decathlon 

16nov23 – MªAngeles y  

Diego en Madness 

DECATHLON 

EL CORTE 
INGLES  

ALVARO 
MORENO 

LEROY MERLIN 

 CARREFOUR CAFÉ LAB 

MADNESS 

EUROFIRMS 

AGENCIA 
TRIBUTARIA  



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

SERVICIO DE VIVIENDA:  

Lanzadera de vida independiente  

• Programa Quiero vivir mi propia 

vida. 33 participantes. 12 grupos. 

3 profesionales contratados. 38 

reuniones de coordinación.  

Cari, Diego, Javi, Alberto 

Pablo A y Pablo S 

Emilia y Marcos  David, Tamara, Pablo G 

Jose, Irene, María, Cintia 



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

APOYAMOS EL OCIO A TRAVES DEL SOI: Viaje IMSERSO; Ruta de 

las Fortalezas… 

 102 participantes (aumenta 8) - 34 usuarios 

de Asido Cartagena  

 Programa Grupo de Amigos: 7 grupos  

 322 actividades de ocio fines de 

semana  (cine, teatro, conciertos, 

senderismo, 46 cumpleaños, 

excursiones,…) ,  

 2 actividades TELA (viaje Madrid 

16y17dic) 

 6 viajes de verano 75 participantes 

(Fortuna, Salou, Roquetas, 

Benalmádena) 

13nov23 – Cumplaños JoseS. 

3nov23 Cumpleaños  
Diego y MªMar 

5ago23 – Viaje Roquetas 



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

APOYAMOS EL OCIO A TRAVES DEL SOI: Viaje IMSERSO; Ruta de 

las Fortalezas… 

 Realización de Talleres: Teatro (15pcdi), 

baile (15pcdi) 

 Participación en ferias y jornadas: 9 

actividades de sensibilización 

 Jornada Amistad 06/10/23 59 participantes  

 Comida SOI 85 participantes 

 68 voluntarios  25jul23– Salida Bolera 

26feb23– Borreguiles 

nov23 – Formación voluntariado en Asido 

5feb23– Algameca Chica 06oct23 – Jornada de Amistad y 12 aniversario SOI 

Con el apoyo y financiación del 

el 0,7% del IRPF 
 

 

 

 



SERVICIOS 
APOYAR A LO LARGO DE LA VIDA 

POLITICA DE PERSONAS  Renovación Plan de 

Igualdad en diciembre 23 e 

inscripción en el Registro  Contrato de Relevo con YOHUMANIZE  

 Se cubren 90% de bajas de profesionales 

 Se realizan 20 acciones formativas dentro del 

Programa anual de Formación de Profesionales 

 

nov23– Curso Contención Física profesionales CD 



ENTORNO 
DESARROLLAR ACCIONES QUE VISIBILICEN LAS  

CAPACIDADES  Y CONTRIBUCIONES DE LAS PCDI 

 DIA DEL SINDROME DE DOWN – 21 marzo “Campaña Somos 
mucho más #2” 

 BINGO SOLIDARIO LA UNION – 25 marzo 

 EXPOSICION SENSACIONES – 18 a 26 mayo Casa de la 
Cultura 

 CONCIERTO EL GRITO – 7 oct. Parque Torres “Christopher 
Martínez – Dakokan – FYV Band” 

 GALA AMIGO SOLIDARIO – 18 noviembre  

 CALENDARIO BENEFICO 

05dic23 - Presentación 
Calendario Benéfico  

7oct23 - El grito de Asido 

18may23 - Inauguración 
Exposición Sensaciones 

25mar23 - Bingo de la Unión  



ENTORNO 
DESARROLLAR ACCIONES QUE VISIBILICEN LAS  

CAPACIDADES  Y CONTRIBUCIONES DE LAS PCDI 

APOYAMOS INICIATIVAS ORGANIZADAS POR  OTRAS ENTIDADES 

Jornadas Decathlon 

27abr.- La Azohía, actividad de 

limpieza organizada por Coca Cola  
03dic.- Lectura 

manifiesto día 

discapacidad Ayto. 

Cartagena   

21mar.- Exposición S.Down organizada 

por Espacio Mediterráneo 

18abril.- Miralchef en Colegio 

Miralmonte  



ENTORNO 
DESARROLLAR ACCIONES QUE VISIBILICEN LAS  

CAPACIDADES  Y CONTRIBUCIONES DE LAS PCDI 

Jornadas Decathlon 

17feb – Actividad MURAM 

APOYAMOS INICIATIVAS ORGANIZADAS POR  OTRAS ENTIDADES 

20dic – Inauguración Belén Santa Ana  
11feb – Concierto a beneficio de 
Asido Unión Musical Cartagonova 



ENTORNO 
DESARROLLAR ACCIONES QUE VISIBILICEN LAS  

CAPACIDADES  Y CONTRIBUCIONES DE LAS PCDI 

REALIZAMOS ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION EN LA COMUNIDAD  

Jornadas Decathlon 

1dic - Cuentacuentos en el 
Colegio Franciscanos 

5dic - Cuentacuentos en el 
Colegio Miralmonte 

13jun - Cuentacuentos en el Colegio Cuatro Santos 

ESTAMOS PRESENTES EN EL 
ENTORNO  

15jun –Taller Arte por 
Cartagena 

20jun – Servicio Apoyo 
Psicopedag. Terra Natura 

22feb –Grupo Comercio en Carrefour 
2may – Conoce tu Ciudad 
en el Arsenal 



22mar – Puertas abiertas  



PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
ATENDER NECESIDADES NUEVAS  

 PROGRAMA SEXUALIDAD. Continuamos con formación  

 
Ayuntamiento de Cartagena: 
- Hablemos de parejas: 10 sesiones 1.5hr-c/15días;  
     Grupo1: 16participantes; Grupo2: 9participantes 

 

Plena Inclusión:  
- Red Mujer – Convivir sin violencia: 14y15jun23  
- Hablemos de afectividad y sexualidad: 3participantes 
- Mi cuerpo, mi placer, mi salud sexual:  4participantes – 16dic 
- Relaciones Saludables: 2turnos-18pcdi – 26abril 
- Taller de sexualidad para adolescentes de 12-18años: 30may 

 

Cavax: 
- Prevención de abuso: 16participantes 
 

Formación Interna (sexualidad, pareja, autoconocimiento):  
Aumentan los participantes en los grupos de hombres y mujeres 

- Grupo Hombres: cada 15días-10pcdi 
- Grupo Mujeres: cada 15días-17pcdi  

 Apoyo a las PCDI en el 

ejercicio de su capacidad 

jurídica:  

      Desde SAF  
*5 asesoramientos nueva ley   

*3 informes realizados para 

el Juzgado 

*2 reuniones abogado 
 

 



PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
ATENDER NECESIDADES NUEVAS  

 ACCESIBILIDAD COGNITIVA: Seguir con 

formación y validación de páginas web y 

documentos:  

 

Trabajos de Validación:  

 WEB sede electrónica CARM: 

3participantes – 15hr – marz23 

 Documento derechos de la Infancia: 

3participantes - 31oct y 2nov 
 

Formación en ACCESIBILIDAD:  

 Formación en Accesibilidad:  

     4participantes – 21y22 nov 
 

2nov – Validación doc. “Derechos de la infancia”  



FAMILIAS 
ATENDER A LOS CAMBIOS Y NUEVAS  

NECESIDADES DE LAS FAMILIAS  
 

 Retomar grupos de apoyo emocional:  

 Abuelos: 1 sesión  

 Hermanos: 3sesiones grupo hermanos pequeños: 

5participantes - 16y31oct y 27nov  

 Encuentro regional hermanos Plena Inclusión – 22nov 

 Encuentro regional abuelos Plena Inclusión 13nov 

 29may23 – Comida Grupo Abuelos   

Oct23 – Grupo Hermanos  
22nov23 – Encuentro regional hermanos 

13nov23 – Encuentro regional Abuelos   



FAMILIAS 
ATENDER A LOS CAMBIOS Y NUEVAS  

NECESIDADES DE LAS FAMILIAS  

 Seguir prestando especial atención a 

las familias de los más mayores:  
 Revisión medidas de apoyo nueva 

Ley: 3 informes realizados desde SAF 

 Seguimiento especifico de familias 

vulnerables o con dificultades: 10 

familias  

 Elaborar un protocolo de atención 

para las nuevas familias con plaza 

pública del CDIAT: Se ha diseñado el 
procedimiento y asignado las 

responsabilidades. Pendiente 

elaboración del protocolo 

 

 Establecer una cartera de servicios 

para el CDIAT: Se ha valorado NO 
realizarlo  



SERVICIOS  
AVANZAR EN LA LINEA ESTRATEGICA  

Y CREAR NUEVAS ESTRUCTURAS 

 Renovación y ampliación de los servicios del 

Registro Sanitario: Realizado - marz23 

 III Plan Estratégico 2023-2028: Realizado con 

aportaciones de familias – profesionales – usuarios. 

Aprobación en Asamblea Socios abr.2023 

 Firma y Puesta en marcha del Concierto de 

Atención Temprana con IMAS y ampliación de 

Plazas: Comienza el concierto en marzo23. Ampliación 

de 15 a 44 plazas.  

  Construcción de dos viviendas en parcela de el                  

      Bohío: Conseguida financiación de Next Generation y       

       F.ONCE y solucionados trámites con Ayto. (Licencia obra,  

       renovación cesión terrenos,…). Puesta primera piedra  

      (marz24). Pendiente iniciar la construcción en 2024.  



SERVICIOS  
AVANZAR EN LA LINEA ESTRATEGICA  

Y CREAR NUEVAS ESTRUCTURAS 

 Adaptación y equipamiento de vivienda en 

C/Turquesa: Realizada la reforma y equipamiento 

ene-dic23 con apoyo de Fondos Next Carm, 

Repsol, F.Cajamurcia-Caixabank. Muy buena 

acogida por parte de familias y pcdi.  

  Búsqueda de soluciones. Acreditación  

      itinerario SEPAP diurno y de estancias.    

      Reuniones con la administración.  EN             

       VALORACION 

dic23 – Nueva vivienda Calle Turquesa  



ENTORNO 
Buscar Fórmulas de Posicionamiento  

en el Entorno 

Día de Puertas abiertas:  
Se realizan dos jornadas de puertas abiertas:   

1dic23 – Colegio Miralmonte 2 grupos  22mar23 – Familiares de pcdi  

1dic23 – Colegio Miralmonte 1 grupo 

27nov-1dic23 

4º Jornadas de 

Puertas abiertas  

22mar23 

3º Jornadas de 

Puertas abiertas  



ENTORNO 
Buscar Fórmulas de Posicionamiento  

en el Entorno 

Día de Puertas abiertas:  
Se realizan dos jornadas de puertas abiertas:   

29nov – Voluntarios SOI, familiares, 
alumno y profesora IES Isaac Peral  

27nov-1dic23 

4º Jornadas de Puertas 

abiertas  

29nov23 – Aula abierta Colegio San 
Vicente de Paul  30nov23 – Trabajadores de Estación 

Servicio Madrid-Consum 



ENTORNO 
Buscar Fórmulas de Posicionamiento  

en el Entorno 

¡Nos encantan las VISITAS! 

25abr23 – F.Iberdrola visita el Piso 



ENTORNO 
Buscar Fórmulas de Posicionamiento  

en el Entorno 

Participar y colaborar con IES Mediterráneo:  
 Convenio para realización de prácticas en Asido  

 Sensibilización sobre la experiencia de vivienda de 

aprendizaje 

Feb23 – Visita al IES Mediterráneo. Isa y 
Alberto explican su trabajo en el piso 

8may23 – Visita al IES Mediterráneo.  Isa y 

Raquel cuentan su experiencia en el piso 18dic23 – Charla 

 IES Mediterráneo  



ENTORNO 
Buscar Fórmulas de Posicionamiento  

en el Entorno 

Participar y colaborar con IES Mediterráneo:  
 Colaboración en la realización de videos niños y niñas 

de Asido por día S.Down 

Mar23 - SAFAE 



ENTORNO 
Buscar Fórmulas de Posicionamiento  

en el Entorno 

Favorecer convenios de colaboración en el ámbito 

del empleo y de la formación:  

 
 5 CONVENIOS NUEVOS EMPLEO:  

 Rest. LA TAGLIATELLA 
 GESA.( BERNAL PALMA - AGENCIA SL) 
 MADNESS TORRE PACHECO (BERNALO SOCIOS) 

 MADNESS CARTAGENA (CHEMEX SOCIOS SL) 
 ESTACIÓN ASENSIO MADRID (CONSUM) 

 

 CONVENIOS NUEVOS FORMACION: Convenios para la 

realización de prácticas en Asido:  
 IES Mediterráneo 
 Universidad Internacional La Rioja; 
 Facultad CC.Salud UMU (grado logopedia) 



22Mar23 – Placa reconocimiento socios fundadores  25may23 – Emociones a VELA   



PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
PARTICIPAR CON PCDI DE OTRAS ENTIDADES 

 PENSAMIENTO LIBRE: 10 sesiones – 11 participantes – 

horario 17:30 a 19:30hr ; 2 sesiones con Cartagena 

Piensa 

 FORMACION LIDERESAS:  8feb, 4mar – 6participantes  

 ENCUENTRO AUTOGESTORES: 04nov en Murcia  

 GRUPOS DE EMPLEO: Encuentro trabajadores Murcia -  26may   

 PARTICIPAR CON PCDI DE OTRAS ENTIDADES  

12dic23 – Pensamiento Libre   
4mar23 – Lideresas formando a  lideresas “Que hay 

que hacer y que no hay que hacer en internet” 

8feb23 - Formación Lideresas (Murcia)  

10dic23 – Pensamiento Libre con 

Cartagena Piensa  



PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
PARTICIPAR CON PCDI DE OTRAS ENTIDADES 

 EMPODERAMIENTO: La Resi de Astus - 23nov – 7participantes  

 RED MUJER “Convivir sin violencia”: Murcia - 14 y15 junio - 11participantes   

 CIUDADANIA ACTIVA:  

 Encuentro Ciudadanía: Murcia - 24jun – 6participantes   

 Bienestar emocional: Murcia - 12jun – 10participantes  

 Jornadas Salud mental: Hospital Reina Sofía - 10nov – 1participante 

 PARTICIPAR CON PCDI DE OTRAS ENTIDADES  

12jun23 – Ciudadanía Activa - Bienestar Emocional   

24jun23 – Encuentro Ciudadanía Activa    

10nov23 – Jornadas Salud mental 



FAMILIAS 
SENSIBILIZAR Y POTENCIAR EL ASOCIACIONISMO 

 Formación e Información sobre el sentido de 

asociación: Asamblea (1anual), junta directiva 

(1reunion/mes), actividades,… 

 Participación a través de comisiones: Comisión 

mover Asido, comisión Soluciones residenciales… 

 Información sobre la dinámica y desarrollo de 

servicios y actividades: Información a través de 

cartas, grupos difusión, llamadas telefónicas,… 

 Gala Benéfica: 18nov 

 Celebración día de la familia: 20mayo 

Día de la Familia en Asido – 20mayo 

18nov23 Gala Benéfica  



FAMILIAS 
SENSIBILIZAR Y POTENCIAR EL ASOCIACIONISMO 

 Homenaje a familias pioneras: Placa 

familias fundadoras 20marz 

 Asamblea de Socios: 28abril 

28abr23 Asamblea Socios  

20mar23 Placa homenaje a socios fundadores  



SERVICIOS 
Establecer líneas de cooperación 

FORMACION SOI – VOLUNTARIOS 
 

 4mar - 12ºjornadas formación y convivencia anual 

con el voluntariado – 20voluntarios 

 5 y 8 julio “Apoyos de calidad en los viajes de 

verano”: 8hr – 24voluntarios 

 25nov “Tomando consciencia”. 7hr – 15voluntarios 

 20 y 21 dic “Atención de calidad ante grandes 

necesidades de apoyo” 8hr 15voluntarios 

 Realización curso Voluntariado en Ocio con PCDI 

6ºedic. 2alumnos  
 

MUSEO ARQUA: Apadrinamiento 

y Talleres 
 Actividad “Play Móvil” – 

apadrinamiento Mar Menor  
 

Nov23 - Formación Voluntariado            

en Asido “Tomando Consciencia”  



SERVICIOS 
Participar en formación y  

nuevos métodos de intervención 

FORMACION PLENA INCLUSION:  
 Programa de Sexualidad: 

- Hablemos de Afectividad y Sexualidad 
- Mi cuerpo, mi placer, mi salud Sexual: 16dic – 

4pcdi 

 Programa Red Mujer:  
- Convivir sin violencia; 14y15jun – 12pcdi 

 Programa Salud Mental: 
- Si la vida te da limones: 23y30oct – 6y11nov – 

13pcdi 

 Programa Envejecimiento:  
- De los sentidos a la memoria: 9,16 y23may – 

9pcdi 
- Yo también seré mayor: 19-21jun – 10pcdi 

 Ética:  5 sesiones - Feb a may – 3pcdi 

 Accesibilidad: 21y22nov – 4pcdi 

Formación Down España:  
• Formación en “Competencias digitales” – 

2 profesionales administración – 16oct a 

18dic 
• 10marz – Participación en campaña día 

S.Down “No somos un estereotipo” 
• 19jun – Charla Autismo y S.Down  

15jun23 – Taller Convivir sin 

Violencia   



SERVICIOS 
Participar en formación y  

nuevos métodos de intervención 

PREPARACION OPOSICIONES EN ASIDO  

 

“PROMOCIÓN INTERNA GRUPO AUXILIAR 

ADMINISTRATIVO DEL ESTADO AEAT: 

- 1 participante 

- Ago-sep23 

 

“PERSONAL LABORAL FIJO EN EL GRUPO 

PROFESIONAL EO, ESPECIALIDAD TAREAS”  

- 6 participantes  

- Comienza en nov23 
 23nov23 Grupo Oposiciones 

Grupo Prof. EO - Tareas 

15sep23 Promoción interna AEAT 



ENTORNO 
Potenciar la Participación y Visibilidad de la PCDI en  

Eventos y Actividades generadas por Entidades Externas  

29jul23 – Cross Cabo Palos 

22abril23 - Ruta Fortalezas  

9jun23 - Cross de la Unión  

10dic23 – Cartagena Piensa   



ENTORNO 
Potenciar la Participación y Visibilidad de la PCDI en  

Eventos y Actividades generadas por Entidades Externas  

 Participación en diversos STAND:  
- Cruces de Mayo - may23  

- Carrera La Unión – jun23 

- Fiestas de Santa Ana – sep23 

- Feria Juventud – oct23 

- Feria discapacidad – dic23 

- Feria UCAM -  

- Villas Caravaning – dic23 

 

9sept23 - Stand Fiestas Santa Ana 

9jun23 - Stand Carrera de La Unión 
13may23 - Stand Cruces de Mayo 



ENTORNO 
Potenciar la Participación y Visibilidad de la PCDI en  

Eventos y Actividades generadas por Entidades Externas  

 Participamos en actividades organizadas 

por el Ayuntamiento de Cartagena  

03Dic23  - Stand en “Plaza Juan XXIII” y 

lectura del Manifiesto -  Día de las 

personas con discapacidad   

3nov23 - Stand Feria  

Discapacidad 



¡¡¡MUCHAS GRACIAS A NUESTROS AMIGOS Y 
COLABORADORES… algunos ejemplos!!! 

18oct23 - PREMIOS LAUREL 

EUROFIRMS 

31oct23 -  Premios Amigo 

Solidario: MIRALMONTE; 

DAKOKAN; ILBOC; ANTONIO 

CALDERÓN 

23nov23 – Donación 

AYTO. CARTAGENA  

11feb23 – UNIÓN MUSICAL 

CARTAGONOVA 

Dic23 

PLACAS SOLARES Y 

DONACIÓN  


